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План внеурочной деятельности  

 

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования направлена на 

расширение кругозора, развитие общей культуры; ознакомление с духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального 

народа России; воспитание основ правовой эстетической, физической и экологической 

культуры, формирование у обучающихся на уровне основного общего образования 

ценностных ориентаций общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, 

потребности в самореализации в образовательной и иной творческой деятельности; 

способствует развитию коммуникативных навыков, навыков самоорганизации; 

формированию и расширению опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром. 

Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности,  

осуществляется в таких формах как художественные студии, школьные спортивные 

клубы и секции, конференции по защите проектов, олимпиады, волонтерское 

объединение, экскурсии, соревнования, кружки и мастерские на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования  

(1020 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность 

 

Направления Уровень  

основного 

общего 

образования 

VI VII VIII IX 

Духовно-нравственное      

Общекультурное 

Общеинтеллектуальное 

Социальное 

Спортивно-

оздоровительное 

Всего часов за год  204 204 204 204 

Итого за четыре года 

обучения 

816 

Модель внеурочной деятельности составлена на основе преобладания 

воспитательных мероприятий, согласно плану воспитательной работы школы, по 

решению педагогического коллектива, интересов и запросов детей и родителей.  

 

 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности в 6, 7, 8 и 9 классах муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №78» на 2022 - 2023 учебный год 

составлен в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897),  №273 – ФЗ «Об 

образовании  в РФ»  от 29.12.2012, с учетом примерного плана внеурочной деятельности 

(Примерная основная  образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. Протокол №1/15 от 08.04.2015г). 

 Занятия внеурочной деятельности, в том числе мини-проекты, направлены на 

расширение кругозора, развитие общей культуры;  ознакомление с духовными 

ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России;  воспитание основ правовой, эстетической, 

физической и экологической культуры, формирование у обучающихся на уровне 

основного общего образования ценностных ориентаций общечеловеческого содержания, 

активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательной и иной 

творческой деятельности; способствуют развитию коммуникативных навыков, навыков 

самоорганизации; формированию и  расширению опыта позитивного взаимодействия с 

окружающим миром и организуются на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), в том числе через такие формы, художественные  студии,  школьные 

спортивные клубы и секции, конференции по защите проектов, олимпиады, волонтерское 

объединение, экскурсии, соревнования, кружки и мастерские на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Модель внеурочной деятельности составлена на основе  всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения, в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники данного учреждения (учителя, педагог-организатор, социальный педагог, 

педагог-психолог). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

‒ взаимодействует с педагогическими работниками; 



‒ организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

‒ организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления; 

‒ организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

‒  

План внеурочной деятельности для 6а,6б и 6в классов 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Внеурочная деятельность Классы 

Направления Формы Наименование 6а 6б 6в 

Духовно-нравственное 
Классный час Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное 
     

Общекультурное 
     

Общеинтеллектуальное 

Школьное 

научное 

общество 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Подвижные игры 1 1 1 

Всего часов 
  9 часов 

 

Социальное направление реализуется из плана воспитательной работы школы: участие в 

социальных акциях – 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 6-ых классов: сбор 

макулатуры, пластмассовых крышечек, использованных батареек, участие в акциях: 

поможем животным вместе, подари открытку учителю, ветеран живет рядом, участие в 

субботниках и др. 

  Еще 3 часа в неделю  внеурочной деятельности для шестых классов реализуются из 

плана воспитательной работы школы через деятельность ученического самоуправления, 

актива классов (102 часа в год для всех 6-ых классов). 



Общекультурное направление реализуется из плана  воспитательной работы школы по 

краеведческому направлению- 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 6-ых классов: 

посещение  музеев, библиотек, выставок, концертов и  др.  

Еще 1 час в неделю реализуется из плана воспитательной работы школы по 

профориентации(34 часа в год) для всех 6-ых классов 

Остальные 3 часа в неделю (102 часа в год) внеурочной деятельности для шестых классов 

реализуются из плана воспитательной работы школы через общешкольный проект «Я - 

патриот» (102 часа в год для всех 6 классов), направленный на формирование и развитие 

чувства патриотизма. Результат: участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни», 

«Стихи и песни военных лет»: 

‒ Мини-проект «Стихи и песни военных лет» (51 час на полгода для всех 6 классов). 

Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. 

Результат: участие в школьном конкурсе «Стихи и песни военных лет». 

‒ Мини-проект «Смотр строя и песни» (51 час на полгода для всех 6 классов). Цель: 

воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. Результат: 

участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни». 

 План внеурочной деятельности для 7а, 7б и 7в классов 

на 2022 – 2023 учебный год 

Внеурочная деятельность Классы 

Направления Формы Наименование 7а 7б 7в 

Духовно-нравственное 
Классный час Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное 
     

Общекультурное 
     

Общеинтеллектуальное 

Школьное 

научное 

общество 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Краеведческий 

клуб 

По странам и 

континентам 

1 

Филологический 

кружок 

Культура речи  1 1 



Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Подвижные игры 1  1 

Всего часов 
  11 часов 

 

 

Социальное направление реализуется из плана воспитательной работы школы: участие в 

социальных акциях – 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 7-ых классов: сбор 

макулатуры, пластмассовых крышечек, использованных батареек, участие в акциях: 

поможем животным вместе, подари открытку учителю, ветеран живет рядом, участие в 

субботниках и др. 

Еще 1 час в неделю реализуется из плана воспитательной работы школы по 

профориентации(34 часа в год) для всех 7-ых классов 

И  еще 1 час в неделю  внеурочной деятельности для седьмых классов реализуются из 

плана воспитательной работы школы через деятельность ученического самоуправления, 

актива классов (34 часа в год) для всех 7-ых классов). 

Общекультурное направление реализуется из плана  воспитательной работы школы по 

краеведческому направлению- 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 7-ых классов: 

посещение  музеев, библиотек, выставок, концертов и  др.  

Остальные 3 часа в неделю (102 часа в год) внеурочной деятельности для шестых классов 

реализуются из плана воспитательной работы школы через общешкольный проект «Я - 

патриот» (102 часа в год для всех 7 классов), направленный на формирование и развитие 

чувства патриотизма. Результат: участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни», 

«Стихи и песни военных лет»: 

‒ Мини-проект «Стихи и песни военных лет» (51 час на полгода для всех 7 классов). 

Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. 

Результат: участие в школьном конкурсе «Стихи и песни военных лет». 

‒ Мини-проект «Смотр строя и песни» (51 час на полгода для всех 7 классов). Цель: 

воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. Результат: 

участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни». 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 8а, 8б и 8в классов 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Внеурочная деятельность Классы 

Направления Формы Наименование 8а 8б 8в 

Духовно-нравственное 
Классный час Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное 
     

Общекультурное 
     

Общеинтеллектуальное 

Школьное 

научное 

общество 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Математический 

кружок 

Решение прикладных 

задач 

1  1 

Филологический 

кружок 

Культура речи   1 

Творческая 

студия 

Черчение и графика 1 

Краеведческий 

клуб 

За страницами 

учебника географии 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Подвижные игры 1  1 

Всего часов 
  13 часов 

 

Социальное направление реализуется из плана воспитательной работы школы: участие в 

социальных акциях – 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 8-ых классов: сбор 

макулатуры, пластмассовых крышечек, использованных батареек, участие в акциях: 

поможем животным вместе, подари открытку учителю, ветеран живет рядом, участие в 

субботниках.  В том числе через деятельность ученического самоуправления. 



Общекультурное направление реализуется из плана  воспитательной работы школы по 

краеведческому направлению- 1 час в неделю (34 часа в год) для всех 8-ых классов: 

посещение  музеев, библиотек, выставок, концертов. В том числе по профориентации. 

Остальные 3 часа в неделю (102 часа в год) внеурочной деятельности для шестых классов 

реализуются из плана воспитательной работы школы через общешкольный проект «Я - 

патриот» (102 часа в год для всех 8 классов), направленный на формирование и развитие 

чувства патриотизма. Результат: участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни», 

«Стихи и песни военных лет»: 

‒ Мини-проект «Стихи и песни военных лет» (51 час на полгода для всех 8 классов). 

Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. 

Результат: участие в школьном конкурсе «Стихи и песни военных лет». 

‒ Мини-проект «Смотр строя и песни» (51 час на полгода для всех 8 классов). Цель: 

воспитание чувства патриотизма и любви к малой и большой Родине. Результат: 

участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни». 

 

План внеурочной деятельности для 9а и 9б  классов 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Внеурочная деятельность Классы 

Направления Формы Наименование 9а 9б 

Духовно-

нравственное 

Классный час Разговоры о важном 1 1 

Социальное 

Профориент 

ационный 

кружок 

Путь в профессию 1 1 

Общекультурное 
    

Общеинтеллекту

альное 

Школьное 

научное 

общество 

Функциональная 

грамотность 

1 1 

Математический 

кружок 

Решение 

прикладных задач 

1 1 

Краеведческий 

клуб 

Практическая 

география. Клуб 

путешественников 

1 



Биологический 

кружок 

За страницами 

учебника биологии 

1 1 

Школа 

информатики 

Занимательная 

информатика 

1 1 

Филологический 

кружок 

Условия успешной 

коммуникации 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Подвижные игры 1  

Всего часов 
  16 часов 

 

Общекультурное направление реализуется из плана  воспитательной работы через 

посещение  музеев, библиотек, выставок, концертов. В том числе по профориентации. 

 


