
 «Неделя психологии» в школе — это система 

мероприятий, в рамках которой на протяжении 

нескольких дней реализуется деятельность по 

психологическому просвещению и психопрофилактике 

участников образовательных отношений.   

 

Цели проведения: создание условий для повышения психологической культуры 

участников образовательных отношений, формирование и поддержание позитивного 

социально-психологического климата, содействие личностному росту и развитию 

обучающихся, сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся.  

Задачи: 

 информировать учащихся, родителей и педагогов о деятельности 

психологической службы в образовательной организации и полезных 

психологических ресурсах;  

 обеспечить условия для повышения психологической компетентности 

участников образовательных отношений;  

 содействовать личностному росту, развитию психологических ресурсов 

личности участников образовательных отношений;  

 формировать условия для оказания психологической поддержки обучающимся 

и помощи им в самораскрытии и саморазвитии; 

 содействовать созданию благоприятного социально-психологического климата 

в образовательной среде, условий для эффективной социализации и социально-

психологической адаптации обучающихся;   

 создать условия, способствующие формированию ответственного отношения 

участников образовательных отношений к собственному психическому 

здоровью и психическому здоровью окружающих;   

 формировать условия для популяризации деятельности по оказанию психолого-

педагогической помощи и поддержки, а также повышения её доступности в 

системе образования.   

В нашей школе «весенняя неделя психологии» будет проходить под девизами и 

тематическим направлениям.  

Понедельник – это день «улыбки». Вторник – «День дружбы», среда – «День 

здоровья», четверг - «День общения», пятница – «ДЕНЬ ОПТИМИЗМА».  

В течении недели будет организована   выставка  рисунков, работа с плакатами на 

переменах, градусник «настроения», уроки психологии, психологические игры, 

классные часы, индивидуальная и групповая диагностика участников 

образовательного процесса и другие мероприятия. Встречаем весну в хорошем 

настроении, с оптимизмом!  


